
世界にチャレンジ !!

スマイルジャパンの
リーダーに聞く
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ーーソチオリンピックが、いよいよ３ヶ月後に迫って
きましたが、スマイルジャパンのチーム状態は、いか
がでしょうか？

「昨季の１年間で、かなり成長できたと感じています。
具体的に言うと、スピードを活かした攻めと、相手選
手への早いプレッシャーというスマイルジャパンの持
ち味を、試合中に発揮できるようになりました。その
一方で、１対１のプレーで弱さが見られる課題もあり
ますから、９月のアメリカ遠征に続いて、今大会も課
題克服へ向けた貴重な実戦の場に、
しなければならないと思っていま
す」

ーー今大会では４ヶ国と対戦します
が、それぞれの試合のポイントを
うかがいます。まず初戦は世界ラ
ンキング 10 位の日本より、一つ上位のチェコとの試
合ですね。

「スキルの高い選手が揃っているチームなのですが、大
半はアメリカに留学してプレーしています。彼女たち
が全員揃うと、手強い相手になりますけれど、我々に
も個人技を封じて戦うだけの力はありますから、それ
を試合の中で実践していきます」

ーー続いて対戦するスロバキア（世界ランキング８位）
は、どんな相手でしょうか？

「体の大きなＧＫ相手に苦しめられて、昨年のオリン
ピック最終予選では完封されましたが、４月の世界選
手権では攻略しました。今大会では、しっかりとした
試合運びをして、勝たなければならない相手だと位置
づけています」

ーー３戦目からはオリンピックに出場する国との試合
が続きますが、スイス（同５位）戦については？

「しばらく勝っていないですし（公式戦通算１勝９敗２
分）、今大会の中で一番の強敵だと思います。前回の対
戦（2009 年世界選手権）では、７割ほど試合をコント
ロールしながら、なかなか得点できずに敗れてしまい
ましたから、成長した我々の力を発揮するには、絶好
の対戦相手になると考えています」

ーー最終日には、ソチでも顔を合わせるドイツ（同７位）
との試合が控えていますね。

「システムがしっかり浸透している手堅いチームという
印象です。それだけに自分たちのミスによる失点や、
無駄な得点を与えないことがカギになると思います」

ーー４日間で４試合を戦うハードスケジュールになり
ますが、今大会の目標を教えていただけますか？

「ソチでメダルを取るという目標を掲げて今季に臨んで
いますが、そのためには、オリン
ピックの予選リーグで対戦する
スウェーデン、ロシアというフィ
ジカルなチームに勝たなければ
なりません。それだけに、たとえ
４連戦であっても成長の証しを
披露して、自分たちの力で勝利を

つかみとっていきたいです」

ーーでは最後に、試合を観戦される皆さんへ、スマイ
ルジャパンのセールスポイントを教えてください。

「サイズでは見劣りする小さな選手たちが、大きな選手
に対してスピードを武器に立ち向かっていくところを、
ぜひ皆さんに見ていただきたいです」

監 督 飯　塚　祐　司
飯塚祐司●元 U20 日本代表。王子製紙（現イーグ
ルス）の FW として８季プレー。2007-08 シーズ
ンから女子日本代表監督に就任。

文／加藤じろう
Text by Jiro Kato
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ーー開幕までのカウントダウンが、もう 100 日を切り
ました。聖火リレーも進んでいるようですし、だんだ
んとソチオリンピックが間近に迫ってきましたが、今
の気持ちはいかがですか？

「正直に言うと、まだ実感が沸かなくて…（笑）。これ
まで毎月のように代表合宿があったり、海外遠征に
行ったり、目の前のことに集中してきたので、あまり
実感が沸いてきていないのが、本音です」

ーー大澤選手は、昨季からキャプテンの大役を担って
いますけれど、最初に指名された時はどんな気持ちで
したか？

「キャプテンだって言われた瞬間は、自分より年上の
選手が多いのに大丈夫かなぁ？って不安な気持ちにな
りました。でも（前キャプテンの）平野（由佳）さん

から、ちほならできる。大丈夫だよ！って言われて、
不安な気持ちがなくなりました」

ーーキャプテンから見て、スマイルジャパンはどんな
チームでしょう？

「試合を重ねるたびに、どんどん良くなってきている
チームだと思います」

ーー具体的には？
「４年前のバンクーバーオリンピック予選にも出場し
ましたけれど、あの時は相手に１点取られると、チー
ムの雰囲気が悪くなってしまっていました。でもスマ
イルジャパンは、失点をしても自分たちならできる！
と、すぐに気持ちを切り替えて、不安な要素を引きず
らずに戦い続けられるんです」

ーーそんなスマイルジャパ
ンのセールスポイントを教
えてください。

「一番のセールスポイント
は、チームワークです！　
選手全員がすごく仲のいい
チームなんです。試合の中
で見て欲しいのは、スマイ
ルジャパンの特徴であるス
ピートを武器にして、全員が相手選手に早いプレッ
シャーをかけていくところです」

ーーその中で大澤選手は、どんなプレーを見せてくれ
ますか？

「個人的には、体を使ったコンタクトプレーが持ち味

だと思っているので、目立たないかもしれませんけれ
ど、スタンドから見ていただけると、うれしいです」

ーー今大会では、日本よりも世界ランキングが上位の
４ヶ国との試合が、４日間続きますね。

「ソチオリンピックへ向けての、いい機会をいただい
たと思っています。タフな４連戦になると思いますけ
れど、しっかりと体を使ったコンタクトプレーをし続
けて、勝利に貢献したいです！」

キャプテン大　澤　ち　ほ

世界にチャレンジ !!

スマイルジャパンの
リーダーに聞く

大澤ちほ●王子製紙元ＦＷの父・広
利氏に続き、5 季前から日本代表メ
ンバーとしてプレー。（プロフィー
ルは 24 ページ参照）

文／加藤じろう
Text by Jiro Kato



文／加藤じろう　 Text by Jiro Kato

笑顔の戦士たちへのエール
がんばれ !! スマイルジャパン !!
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日本の女子アイスホッケーにとって、長野オリンピック出場は、画期的な

出来事だったと思います。海外遠征を実施したりするなど、本格的な強

化が始まる契機になりました。

　私は長野オリンピックの次の年に、（日本代表コーチから）監督に就任しま

したけれど、ソルトレイクシティオリンピックの予選で敗れてしまったのが、

今でも悔やまれます。そこから、トリノも、バンクーバーも、あと一歩及ば

ずに出場権を逃すという、残念な結果が続いてしまいましたから…。

　でも、スマイルジャパンが、自分たちの手でソチの出場権を勝ち取ってく

れました。選手たちを称えるのはもちろんですが、これまで女子アイスホッ

ケーに携わってきた方たちの総力の結集によって、もたらされた出場権だと

思っています。

　長野オリンピックの頃に比べれば、日本がレベルアップしたのは明らかで

しょう。特に選手たちのシュート力、得点力アップは顕著です。そして何より、

日本人が世界で戦う時に、どこをアピールするべきなのかを全員が理解して、

それに即したシステムを実行していることも、見逃

せない点だと思います。

　私のチーム（プリンセスラビッツ）の選手たちに

は、特に頑張って欲しいです（笑）。それ以上に、日

本代表が好成績を残すことは、次の世代の選手たち

の目標になります。そして、ソチオリンピック以降

も、日本リーグをはじめとする女子の大会を、これ

までどおり開催し続けてくれることを強く望みます。

財政的な課題はあるでしょうけれど、各チームの選

手たちの多くがレベルアップすれば、今後の日本代

表の強化にも、必ず通じていくはずですから。

【姉・理絵】　　

女子アイスホッケーが初めて正式種目になった

長野オリンピックに、姉妹揃って出場できて、

しかも大勢の観客の方たちが、最後まで暖かい声援

を送ってくださったことは、本当に大きな力となり、

そして忘れられない思い出になっています。　　

　大舞台を体験したことによって、自分の中に新た

な目標が芽生えました。その後にカナダへ渡って、

トップレベルの選手たちと試合ができたことも、忘

れられない思い出です。

　これからソチオリンピックという、貴重な経験を

するスマイルジャパンの選手たちには、応援してく

ださる方々への感謝の気持ちを忘れずにいて欲しい

です。そして自分たちが「子供たちの目標になるん

だ！」という意気込みと自覚を、抱き続けて欲しい

ですね。

【妹・雅子】　

長野オリンピックの思い出は、やっぱり中国戦

での得点です。でも実は、その二日前の試合

でパックが直撃した足首が、スケートを履けないく

らい腫れてしまって…。あまりの痛さに宿舎の部屋

で苦しんでいたら、姉が背負ってドクターの部屋ま

で連れて行ってくれたんです。

　もちろん姉に限らず、アイスホッケーを続けさせ

てくれた両親や、当時の会社の方々をはじめ、たく

さんの人の支えがあったからこそ、この場に自分が

いるんだと感じましたた。

　スマイルジャパンの皆さんも、たくさんの人から

支えられてきたはずです。一つのミスを全員でカバー

する。そんな思いやりと、支えあう気持ちを感じさ

せてくれるプレーを、ソチで見せてください。

元女子日本代表監督　八反田　孝行
北海道出身。国土計画でプレーした後、女子日本代表の指導に
あたり、長野オリンピックでコーチ。翌年から監督を歴任。現
SEIBU プリンセスラビッツ監督。

元女子日本代表主将　

佐藤 理絵・雅子 姉妹
北海道出身。DF で姉の理絵（写真右）と、FW で妹の雅子
ともに日本代表の主力を担い、いずれもキャプテンを務め
た。（氏名は現役当時）
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シーズンオフに、ホッケースクールのインスト

ラクターとして招いていただいて、何度か久

保（英恵）選手と一緒になったのですけれど、彼女の

スキルとセンスは際立っていますね。スゴイですよ！ 

視野が広い上に決定力もあるし、要所では冷静さも併

せ持っていて、ホッケースクールで子供たちに大人気

だったのも納得です（笑）

　久保選手だけでなく、スマイルジャパンの選手の皆さ

んはスゴイなぁって思います。オリンピックの最終予選

で、1 位にならなければダメという厳しい状況の中でも、

ずっとスマイルを見せ続けていましたよね。ネガティブ

な部分を感じさせないのは、本当にスゴイと思いますよ。

　今年の夏に、アイススレッジホッケー日本代表とスマイルジャパンの合宿が、苫小牧で行われたので、

練習を見学させてもらいました。1 対 1 のコンタクトプレーでは、絶対に負けないぞっていう強い気持

ちが伝わってきましたし、どんなに疲れてヘロヘロになっていても、手を抜かずにバックチェックを徹

底していたり、ボクたちも見習わないといけないと思うシーンが、たくさんありました。

　スゴイなぁってばかり言っていますけれど、氷から上がるとフツーの女性たちなんですよね（笑）　

ただ、いつも笑顔を絶やさないですし、よく選手同士でコミュニケーションをとっている姿を目にしま

した。こういう要素も、スマイルジャパンの強さの秘訣なのかな？とも思わされました。

　最終予選で見せ続けていた氷上のスマイルは、対戦相手から見れば脅威に感じるでしょうから、ソチ

でもスマイルを見せ続けて、自分たちの力を発揮して欲しいです。

長野オリンピックは楽しかったですね。「ニッポン！ ニッポン !!」って、

スタンドでコールをしていたら、カナダのファンたちも、一緒にニッ

ポンコールをしてくれて、あれには感動しましたよ！

　初めて女子日本代表の試合を見たのは、長野オリンピックの 1 ヶ月少し前

だったんです。スイスの国際大会へ応援に行った時でした。第一印象ですか？

　「選手たちがカワイイな」って思いました。変な意味じゃないですよ（笑）

　それと観戦に来ていた選手の親御さんたちと、いろいろな話をさせてもらっ

たおかげで、すごく親近感が沸きました。

　それ以来、女子代表の試合の応援は、本当に世界中へ行きましたね。ロシ

アではパスポートや財布を盗まれて、一緒にいたイソさん（＝プリンセスラ

ビッツ磯部彰マネージャー）と途方に暮れたりもしたのに、応援旅行は続け

ています（笑）

　もちろんソチにも応援に行くつもりで、もうホテル

も予約しました。会場から 80 キロも離れている場所

ですけれど（苦笑）　スマイルジャパンには、まず準々

決勝へ進んで欲しいですね。その先は厳しい戦いにな

るでしょうけれど、上を狙える力もついてきたと思う

ので、楽しみにしています。

　ソチに出場するのが決まったので、「まだまだ応援

を続けないといけないな」って思います（笑）　それ

だけに、これからは「オリンピックに出場するは当

たり前！」。「予選を勝ち上がって出場するのではなく、

世界ランキングをアップさせて出場権を得る！」。そし

て「メダル争いに加わる！」。そんなチームに、スマイル

ジャパンが成長してくれるように期待しています。

バンクーバーパラリンピック銀メダリスト　

須藤　悟
北海道出身。アイススレッジホッケー日本代表キャプテン
かつ DF の要。バンクーバーパラリンピックでは銀メダル
獲得に大きく貢献

スマイルジャパン応援団長　澤野 直人
静岡県出身。サッカー日本代表の応援からアイスホッケー
に転じて以来、女子日本代表の試合を、世界中どこまでも
追いかけ続けている応援団長。
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藤本　那菜

床　亜矢可

中奥　梓

小池　詩織

小西　あかね

近藤　陽子

所　属　ボルテックス札幌　
身　長　163　　体重　54
生年月日　1989.3.3
血液型　A　　出身地　北海道札幌市
クールビューティーでもハートは熱い

所　属　SEIBU プリンセスラビッツ
身　長　161　　体重　59
生年月日　1994.8.22
血液型　B　　出身地　北海道釧路市
落ち着いた外見ですが、私大学１年生です

所　属　トヨタシグナス　
身　長　157　　体重　53
生年月日　1985.5.17
血液型　B　　出身地　北海道苫小牧市
スマイルジャパンの守護神

所　属　三星ダイトーペリグリン　
身　長　158　　体重　51
生年月日　1993.3.21
血液型　O　　出身地　栃木県日光市
栃木県日光が生んだヒロイン

所　属　釧路ベアーズ　
身　長　164　　体重　62
生年月日　1995.8.14
血液型　A　　出身地　北海道釧路市
18 才伸び盛り

所　属　SEIBU プリンセスラビッツ　
身　長　165　　体重　60
生年月日　1979.2.13
血液型　A　　出身地　青森県八戸市
1998 年長野以来のオリンピック　燃えています
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Year IIHF Tournament GPI MIP GAA SVS% PIM
2003 WW division I 2 19:36 0.00 100.00% 0
2005 WW division I 3 178:30 1.34 94.03% 0
2007 WW division I 3 180:00 0.67 94.59% 0
2008 WW (Top) 3 179:31 2.67 91.01% 0
2009 Final Olympic Q-D 2 118:56 2.02 90.00% 0
2009 WW (Top) 4 208:10 3.17 92.47% 0
2012 WW division IA 4 239:51 2.00 94.12% 0
2013 Final Olympic Q-C 3 185:00 1.30 93.75% 0
2013 WW division IA 5 305:00 1.38 93.27% 0
Total 29 1614:34 0

Year IIHF Tournament GP G A PTS PIM
2009 WW18 division I 4 0 0 0 2
2010 WW18 (Top) 5 1 1 2 2
2011 WW18 (Top) 6 0 0 0 4
2012 WW division IA 5 0 0 0 0
2013 Final Olympic Q-C 3 1 1 2 0
2013 WW division IA 5 1 0 1 4

Total 28 3 2 5 12

Year IIHF Tournament GPI MIP GAA SVS% PIM
2012 WW18 division I 1 40:00 0.00 100.00% 0
2013 WW18 division I 4 245:00 1.47 91.67% 0

Total 5 285:00 0

Year IIHF Tournament GP G A PTS PIM
1998 Olympic (Nagano) 5 0 0 0 0

1999 WW pool B 5 0 1 1 6

2000 WW pool A (Top) 5 0 0 0 2

2001 Olympic Q 3 0 0 0 6

2001 WW division I 4 1 1 2 2

2003 WW division I 5 1 3 4 6

2004 WW (Top) 4 0 1 1 2

2005 Olympic Q-A 2 0 0 0 0

2005 WW division I 5 2 0 2 2

2007 WW division I 5 0 1 1 6

2008 WW (Top) 4 0 1 1 4

2009 Final Olympic Q-D 3 0 0 0 4

2009 WW (Top) 4 0 0 0 6

2013 WW division IA 5 0 0 0 2

Total 59 4 8 12 48

Year IIHF Tournament GPI MIP GAA SVS% PIM
2007 Women's U18 Invitational 3 161:44 2.23 90.32% 2
2007 WW division I 2 120:00 1.50 86.96% 0
2008 WW (Top) 1 60:00 6.00 84.21% 0
2009 Final Olympic Q-D 1 60:00 1.00 93.33% 0
2013 Final Olympic Q-C 0 00:00 0.00 0.00% 0
2013 WW division IA 0 00:00 0.00 0.00% 0

Total 7 401:44 2

Year IIHF Tournament GP G A PTS PIM
2010 WW18 (Top) 5 0 3 3 0
2011 WW18 (Top) 6 1 0 1 6
2013 Final Olympic Q-C 3 0 0 0 0
2013 WW division IA 5 0 1 1 2

Total 19 1 4 5 8
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米山　知奈堀　珠花

寺島　奈穂藤本　もえこ

山根　朋恵青木　香奈枝

青木　亜優子足立　友里恵

竹内　愛奈鈴木　世奈

浮田　留衣大澤　ちほ　

所　属　三星ダイトーペリグリン　
身　長　160　　体重　55
生年月日　1991.11.7
血液型　B　　出身地　北海道苫小牧市
ポーカーフェイスの頑張り屋

所　属　トヨタシグナス　
身　長　163　　体重　54
生年月日　1992.2.17
血液型　O　　出身地　北海道苫小牧市
静かな闘志

所　属　Daishin　
身　長　157　　体重　56
生年月日　1993.5.2
血液型　O　　出身地　北海道釧路市
炎のガッツマン

所　属　三星ダイトーペリグリン　
身　長　155　　体重　53
生年月日　1992.8.5
血液型　A　　出身地　北海道苫小牧市
素顔はシャイで真面目な女の子

所　属　Daishin　
身　長　168　　体重　70
生年月日　1986.3.24
血液型　B　　出身地　北海道釧路市
キープ力はオールマイティー

所　属　三星ダイトーペリグリン　
身　長　165　　体重　60
生年月日　1985.2.20
血液型　A　　出身地　北海道苫小牧市
ノー 躊躇！　迷いはありません

所　属　Daishin　
身　長　160　　体重　54
生年月日　1996.5.27
血液型　AB　　出身地　北海道釧路市
私のスピード見て下さい

所　属　SEIBU プリンセスラビッツ　
身　長　156　　体重　51
生年月日　1985.4.26
血液型　A　　出身地　北海道札幌市
笑顔でハートを射止めます！

所　属　Daishin　
身　長　166　　体重　63
生年月日　1991.8.16
血液型　O　　出身地　北海道釧路市
氷上のロボコップ

所　属　SEIBU プリンセスラビッツ　
身　長　166　　体重　57
生年月日　1991.8.4
血液型　B　    出身地　北海道苫小牧市
祖父がオリンピアンのアイスホッケー一家

所　属　Daishin　
身　長　168　　体重　71
生年月日　1996.6.6
血液型　B　　出身地　北海道釧路市
釧路工業高校土木科２年

所　属　三星ダイトーペリグリン　
身　長　162　　体重　63
生年月日　1992.2.10
血液型　B　　出身地　北海道苫小牧
驚異のフィジカル
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Year IIHF Tournament GP G A PTS PIM
2004 WW (Top) 4 0 0 0 2
2005 Olympic Q-A 2 0 1 1 0
2005 WW division I 5 0 0 0 4
2007 WW division I 5 1 2 3 10
2008 WW (Top) 4 0 1 1 2
2009 Final Olympic Q-D 3 0 0 0 0
2009 WW (Top) 4 0 0 0 4
2012 WW division IA 5 1 1 2 2
2013 Final Olympic Q-C 3 0 1 1 4
2013 WW division IA 5 0 0 0 2
Total 40 2 6 8 30

Year IIHF Tournament GP G A PTS PIM
2004 WW (Top) 4 0 0 0 2
2012 WW division IA 5 2 1 3 0
2013 Final Olympic Q-C 3 1 1 2 2
2013 WW division IA 5 0 2 2 6

Total 17 3 4 7 10

Year IIHF Tournament GP G A PTS PIM
2012 WW18 division I 5 1 2 3 0
2013 WW18 division I 5 4 3 7 0
2013 Final Olympic Q-C 3 0 0 0 0
2013 WW division IA 5 0 1 1 2

Total 18 5 6 11 2

Year IIHF Tournament GP G A PTS PIM
2003 WW division I 5 0 0 0 0
2007 WW division I 5 6 4 10 4
2008 WW (Top) 4 2 1 3 0
2009 Final Olympic Q-D 3 0 0 0 2
2009 WW (Top) 4 0 2 2 2
2012 WW division I 5 0 1 1 0
2013 Final Olympic Q-C 3 0 0 0 2
2013 WW division IA 5 0 1 1 2

Total 34 8 9 17 12

Year IIHF Tournament GP G A PTS PIM
2009 WW18 division I 4 0 2 2 2
2012 WW division IA 5 0 0 0 4
2013 Final Olympic Q-C 3 0 0 0 6
2013 WW division IA 5 0 0 0 2

Total 17 0 2 2 14

Year IIHF Tournament GP G A PTS PIM
2009 WW18 division I 4 0 0 0 8
2009 WW (Top) 4 0 0 0 2
2012 WW division IA 5 0 3 3 4
2013 Final Olympic Q-C 3 0 0 0 2
2013 WW division IA 5 1 1 2 2

Total 21 1 4 5 18

Year IIHF Tournament GP G A PTS PIM
2012 WW18 division I 5 4 1 5 0
2013 WW18 division I 5 4 2 6 4
2013 Final Olympic Q-C 3 0 0 0 2
2013 WW division IA 5 1 1 2 0

Total 18 9 4 13 6

Year IIHF Tournament GP G A PTS PIM
2007 Women's U18 Invitational 2 0 0 0 2
2009 Final Olympic Q-D 3 0 0 0 0
2009 WW18 division I 4 3 1 4 0
2009 WW (Top) 4 0 0 0 0
2010 WW18 (Top) 5 1 0 1 2
2012 WW division IA 5 3 3 6 0
2013 Final Olympic Q-C 3 1 1 2 2
2013 WW division IA 5 2 3 5 2

Total 31 10 8 18 8

Year IIHF Tournament GP G A PTS PIM
2007 Women's U18 Invitational 3 0 1 1 0
2009 WW18 division I 4 2 2 4 2
2009 WW (Top) 4 0 0 0 0
2012 WW division I 5 0 3 3 0
2013 Final Olympic Q-C 3 0 0 0 0
2013 WW division IA 5 3 0 3 2

Total 24 5 6 11 4

Year IIHF Tournament GP G A PTS PIM
2009 WW18 division I 4 0 0 0 0
2010 WW18 (Top) 5 0 0 0 10
2012 WW division IA 5 0 0 0 4
2013 Final Olympic Q-C 3 0 0 0 0
2013 WW division IA 5 0 0 0 0

Total 22 0 0 0 14

Year IIHF Tournament GP G A PTS PIM
2009 WW18 division I 4 0 2 2 4
2010 WW18 (Top) 5 1 1 2 6
2011 WW18 (Top) 1 0 0 0 0
2013 WW division IA 5 0 0 0 6

Total 15 1 3 4 16

Year IIHF Tournament GP G A PTS PIM
2009 WW18 division I 4 1 2 3 8
2010 WW18 (Top) 5 1 1 2 0
2012 WW division IA 5 0 1 1 2
2013 Final Olympic Q-C 3 0 0 0 0
2013 WW division IA 5 2 0 2 0

Total 22 4 4 8 10
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獅子内　美帆

中村　亜実

平野　由佳

床　秦留可

坂上　智子

久保　英恵

所　属　トヨタシグナス　
身　長　164　　体重　62
生年月日　1992.8.21
血液型　A　　出身地　北海道釧路市
夢を追いかけて釧路から苫小牧へ

所　属　SEIBU プリンセスラビッツ　
身　長　162　　体重　62
生年月日　1987.11.15
血液型　A　　出身地　青森県八戸市
氷上の元気印

所　属　三星ダイトーペリグリン　
身　長　157　　体重　52
生年月日　1987.1.26
血液型　A　　出身地　北海道札幌市
頼れるゲームメーカー

所　属　SEIBU プリンセスラビッツ　
身　長　163　　体重　53
生年月日　1997.3.16
血液型　B　　出身地　北海道釧路市
クールな 16 才

所　属　三星ダイトーペリグリン　
身　長　163　　体重　56
生年月日　1983.10.18
血液型　O　　出身地　北海道苫小牧市
ピザ屋のバイトやっと卒業しました

所　属　SEIBU プリンセスラビッツ　
身　長　168　　体重　63
生年月日　1982.12.10
血液型　B　　出身地　北海道苫小牧市
氷上のスナイパー
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Year IIHF Tournament GP G A PTS PIM
2001 WW division I 4 1 0 1 0
2003 WW division I 3 2 2 4 4
2004 WW (Top) 4 0 0 0 0
2005 WW division I 5 1 0 1 2
2008 WW (Top) 4 1 0 1 2
2009 Final Olympic Q-D 3 0 1 1 2
2009 WW (Top) 4 0 4 4 0
2012 WW division I 5 1 2 3 6
2013 Final Olympic Q-C 3 1 3 4 4
2013 WW division IA 5 2 2 4 0
Total 40 9 14 23 20

Year IIHF Tournament GP G A PTS PIM
2013 WW18 division I 5 2 4 6 0

Total 5 2 4 6 0

Year IIHF Tournament GP G A PTS PIM
2001 WW division I 4 0 0 0 2
2003 WW division I 5 0 3 3 4
2005 Olympic Q-A 2 0 1 1 0
2005 WW division I 5 1 3 4 4
2007 WW division I 5 1 3 4 2
2008 WW (Top) 4 0 1 1 6
2009 Final Olympic Q-D 3 1 0 1 0
2009 WW (Top) 4 3 0 3 2
2012 WW division I 5 1 3 4 8
2013 Final Olympic Q-C 3 1 2 3 2
2013 WW division IA 5 2 3 5 2
Total 45 10 19 29 32

Year IIHF Tournament GP G A PTS PIM
1999 WW pool B 5 4 4 8 2
2000 WW pool A (Top) 5 2 1 3 4
2001 Olympic Q 3 2 2 4 0
2001 WW division I 2 0 0 0 4
2003 WW division I 5 5 5 10 10
2004 WW (Top) 4 2 1 3 4
2005 Olympic Q-A 2 1 0 1 0
2005 WW division I 5 5 3 8 2
2012 WW division I 5 2 2 4 2
2013 Final Olympic Q-C 3 2 3 5 2
2013 WW division IA 5 1 6 7 4
Total 44 26 27 53 34

Year IIHF Tournament GP G A PTS PIM
2009 WW18 division I 4 0 1 1 0
2010 WW18 (Top) 5 0 1 1 0
2012 WW division I 4 1 1 2 0
2013 Final Olympic Q-C 3 1 1 2 0
2013 WW division IA 5 1 2 3 0

Total 21 3 6 9 0

Year IIHF Tournament GP G A PTS PIM
2007 WW division I 5 4 3 7 2
2008 WW (Top) 4 0 0 0 2
2012 WW division I 5 1 2 3 0
2013 Final Olympic Q-C 3 1 1 2 0
2013 WW division IA 5 1 2 3 0

Total 22 7 8 15 4
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スマイルジャパンを見逃すな！

〜勝利を呼びこむ選手たち〜 スマイルジャパンを見逃すな！

〜勝利を呼びこむ選手たち〜

スマイルジャパンが鍛え続けてきた力を、日本のファ

ンの前で初めて披露する。世界ランキング上位の４ヶ

国が相手の４連戦となるだけに、厳しい戦いが予想さ

れる。しかし、久保英恵の表情は落ち着いていた。

「体力的に厳しい面はあるでしょうけれど、ウチはス

ピードがあるチームですし、ＦＷも４つのラインで戦

えますから、全員がしっかり走って、相手に食らいつ

いていけば、勝機が生まれてくると思います」

スピードを武器に相手の攻撃の芽を摘み取り、ロース

コアの接戦に持ち込む。男女や世代を問わず、日本代

表が白星を手にするための絶対条件だ。とはいえ、こ

こ一番での得点力も必須となる。

「みんなで点数を取れるチーム力がついてきましたし、

実際に（テストマッチなどで）得点はできていますよ」

再び落ち着いた表情で答えたあと、久保は笑顔に転じ

て、すぐさまこう続けた。

「でも、オイシイ場面でのゴールは、自分が決めるつも

りです（笑）」

この言葉は、あながち冗談ではないだろう。北米の女

子リーグでプレーして磨いた高い攻撃力とアイスホッ

ケーセンスは、ライバル国も一目を置く。最近はアイ

スホッケー教室のインストラクターを務めると、アジ

アリーグの主力選手以上に子供たちから囲まれ、注目

の的にもなっている。だが、北米でのプレー経験があ

る久保の心中には、もっとアイスホッケー人気を高め

たい気持ちがあるに違いない。

「なかなか試合を観てもらう機会がないので、今大会を

通じて、スマイルジャパンはもちろんですけれど、ま

ず何よりアイスホッケーの面白さを知ってもらいたい

ですね」

アイスホッケーの面白さを知ってもらう。そのために

は、久保が自慢の攻撃力を発揮して、ゴールネットを

揺らすのが一番だ。

念願の…、いや、「悲願」だと呼んでも過言ではなかっ

たオリンピック出場を間近に控えた平野由佳は、笑顔

を隠し切れないようだ。

「もう今は、楽しみな気持ちでいっぱいです !!」

この笑顔を見せるまで、平野は何度も涙を呑んできた。

今から４年前、バンクーバーオリンピックの出場権を

懸けた最終予選の最後の試合で、わずか１点及ばなかっ

たのを筆頭に、これまで “ 世界の壁 ” に跳ね返され続

けてきたからだ。だが決して、心が折れることはなかっ

たという。

「小学１年生の時からアイスホッケーを始めて、ずっと

目標にしてきましたから、オリンピックに出るまであ

きらめない！っていう気持ちが、変わることはなかっ

たです。」

そして今、思い焦がれ続けた大きな舞台が、手の届く

ところにある。

「一番感謝しているのは両親ですね。今は就職すること

ができましたけれど、ちょっと前まで、アルバイトを

しながらアイスホッケーをしていた私を、ずっと支え

て続けてくれましたから。」

それだけに悲願のオリンピック出場への意気込みは、

ひときわ強い。しかし、何も自分の悲願をかなえるだ

けが、平野の目的ではない。

「私自身が長野オリンピックを見て、この場所でプレー

したい！と、ずっと頑張り続けることができました。

だから、小さな子供たちが、これからアイスホッケー

を始めて、ずっと続けていくように、女子のアイスホッ

ケーって、こんなに楽しいんだ！　スマイルジャパン

は、こんなにスゴイんだ！って、思ってもらえるよう

なプレーをしたいです。」

11 歳の時に憧れを抱いた輝ける場所に立とうとしてい

る平野。今度は彼女が憧れを抱かせる役割を担ってい

る。
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● ● ● スマイルジャパンなんでもナンバーワン！ ● ● ●
日本代表選手のお姉さま・細谷妙子マネージャーが選ぶ
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スマイルジャパンを見逃すな！

〜勝利を呼びこむ選手たち〜

まだ暑さが残る 9 月半ば。数え切れないほど多くのカ

メラマンから、フラッシュを浴びる鈴木世奈の姿があっ

た。ソチオリンピック選手団の公式ウェア発表会で、

チームメイトの久保とともに、モデル役に抜擢された

からだ。

「最終予選で勝っても、まだ実感が沸かなかったですけ

れど、これを着たら実感が沸いてきました（笑）」

だからといって、鈴木のオリンピックへの想いが、他

の選手よりも薄いわけではない。

「（以前に所属していた）岩倉ペリグリンでプレーして

いた中学生の頃から、オリンピック出場を目指して挑

戦したいと、思うようになりましたし、高校の時に初

めて日本代表へ呼ばれて、悔しい思いをしたことも、

次へ挑戦していこうという力になりました。」

鈴木は冷静に振り返ったが、その後も更なる大きな壁

が立ちはだかった。確実視されていたバンクーバーオ

リンピック最終予選の日本代表に、選出されなかった

のだ。

「自分が力不足だったせいだと思っています。今思うと、

この時の経験があったからこそ、オリンピックに挑戦

したいという気持ちが、かなり強まりました。」

苦い経験を自らの成長の糧にしてきた鈴木。それが偽

りでない証拠に、彼女の口から自信を感じさせる言葉

が飛び出してきた。

「（バンクーバーオリンピックの最終予選で）日本代表

に選ばれなかった時は、守りには自信がありました。

でも今は、攻撃にも参加することができるDFへ成長

できたと思っています。」

これまでに何度も「負けて悔しい思いをしてきました」

と語った 22 歳のプレーからは、頼もしさが漂うように

なってきた！

文／加藤じろう　 Text by Jiro Kato

●良く寝ているのは？

#11 足立友里恵です。スマイルジャパンの

眠り姫です。

●食欲旺盛なのは？
#12 大澤ちほと、#6 鈴木世奈は、

ハンパじゃなく食べます。

●料理が好きなのは？

#18 坂上智子は、手作りのガトーショコラが

美味しいと評判です。 

●明るいキャラクターは？ 

#23 中村亜実は、いつでも元気いっぱ

いの選手です！

●物静かなのは？
#14 青木亜優子と #20 床秦留可は、

無口な高校生です。

●キレイ好きなのは？

#13 藤本もえこ。洗濯好きで柔軟剤の

香りにはうるさいです。

●遠征の必需品があるのは？ 

#9 竹内愛奈は、マヨネーズやふりかけ

を持って食堂に現れます。

●オシャレなのは？

#30 藤本那菜です。早起きしての

お手入れは欠かせません。 

●物知りなのは？
#5 青木香奈枝は歩く百科事典。#16 寺島奈穂は

雑学王と呼ばれています。

●世話好きなのは？

#8 山根朋恵。お姉さん的な存在で、

後輩から慕われています。

●スマイルが素敵なのは？

全員です！ 勝利のスマイルを見ていた

だけるようにご声援をお願い致します。

●ムードメーカーは？

#2 小 池 詩 織、#13 藤 本 も え こ、

#19 獅子内美帆のイタズラ好き３

人組です。
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　「若い選手たちが成長して、責任感を持って
プレーしているなって感じました」。　
　スマイルジャパンの中で、ただ一人、長野
オリンピックに出場した近藤陽子は、こんな
言葉を口にした。
　1998 年に開催された長野オリンピックで
は、二つの大きな改革が行われた。一つは、
世界最高峰のＮＨＬが日程を中断し、選手た
ちに参加の機会を与えたこと。そしてもう一
つは、女子アイスホッケーが正式種目になっ
たことだ。くしくも開催国だった女子日本代
表は、初めてのオリンピックに出場したもの

DF3 近藤 陽子 レフェリー　中山 美幸

　「もう一度、オリンピックへ」との強い思いを抱き続け
ているのは、近藤だけではない。レフェリーの中山美幸も、
その一人だ。
　冷静かつ的確なジャッジに加え、カナダ留学で培った高
い英語力が評価され、国際大会への派遣が続いた中山は、
2008 年には世界選手権の決勝戦。さらに 2 年後のバンクー
バーオリンピックでは、銅メダルを争う 3 位決定戦のライ
ンズマンに抜擢された。
　「本当に楽しかったですね。たくさんの観客が見ていた
から緊張したでしょ？って、よく聞かれましたけど、もう
楽しくてしょうがなかったです！」
　日本の女子では、初めてオリンピックでホイッスルを吹
いた時のことを、中山は笑顔で振り返ってくれた。こんな
得がたい体験をしただけに、「今度はレフェリーとしてオ
リンピックを目指そう」との思いが、彼女の中に芽生えて
くるのは必然だった。
　新たな目標へ向けて再び始動した中山は、大会の度に自
らの評価を上げていき、昨季はＵ 18 のトップチームが集
まる世界選手権のレフェリーを務めた。だが、ソチオリン
ピックへの出場はかなわなかった。
　「（スマイルジャパンの）選手たちには、頑張って欲しい
ですし、楽しんでもらいたいですね。でも、正直に言うと
悔しいですね」
　本音を打ち明けてくれた中山だが、その表情から、悲壮
感は感じられない。「2018 年のピョチャンオリンピックへ
向けて、これからの 4 年間で、どうやって自分を高めてい
くかです」
　飽くなき挑戦を期する中山の脳裏には、大舞台でホイ
ッスルを吹く自らの姿が描かれている !!

近藤陽子●長野オリンピック以来、
日本代表の主力ＤＦとして活躍。
2007 年世界選手権ディビジョン１
日光大会では、キャプテンとして
チームを優勝に導き、日本のファ
ンの声援に応えた。（プロフィール
は 23 ページ参照）

中山美幸●東京都出身。社会人チームでプレーをしていた時にレフェ
リーの派遣依頼があり、志願して選手から転身。女子の国際大会のみ
ならず、関東大学リーグなどでもレフェリーを務めている。

文／加藤じろう　 Text by Jiro Kato夢の舞台へ再挑戦！

の、５戦全敗。だが、その結果以上に悔しい
思いを味わったのが近藤だった。経験が必要
なポジションと言われるＤＦの中で、ただ一
人のティーンエイジャー。どの試合も攻め込
まれる時間が多かったために、「ベンチを暖め
てばかりで、オリンピックを楽しむ雰囲気に
なれなかった」と振り返る。
　しかし、貴重な経験になったのは間違いな
い。「次こそ世界の大きなステージで戦えるよ
うに！」との誓いを立て、その後もレベルアッ
プに労を惜しまず、休職を願い出てカナダで
プレーをしたこともあった。それにもかかわ
らず、勝利の女神は、なかなか微笑んでくれ
なかった。ソルトレイク、トリノに続いて、
バンクーバーへの最終予選も惜敗。３大会続
けてオリンピック出場の夢がついえた瞬間、
近藤は「次はどこを目標にしたらいいのだろ
う？」と、針路を見失うほどの脱力感を味わっ
た。
　だからと言って、小さな頃からパックを追
い続けてきただけに、スティックを置くこと
は大切なパートナーを失うのにも等しい。や
がて近藤は、ある一つの結論に達した。

「アイスホッケーを楽しもう！」
　新たなスタンスでアイスホッケーと向き合
うようになっても、プレーからは全く衰えが
見られず、近藤はトップクラスの力をキープ
し続けていた。だが、思いもよらぬアクシデ
ントが彼女を襲う。右膝前十字靭帯損傷。
　「ケガは何度もしましたけれど、手術までし
たのは初めてでした」と自らが話していたよ
うに、周囲は近藤の容態を心配した。幸いに
して術後の経過は順調で、４度目の挑戦とな
るソチオリンピック最終予選前に復帰。しか
し最後の選考で、近藤の名前はメンバーから
外れてしまった。

　運命の女神は意地悪なのかもしれない。長
年にわたって女子日本代表を支え続けた近藤
のいないソチの予選で、オリンピック出場権
を獲得したのだ。だからと言って、近藤も他
の選手にも、全くわだかまりが生じることは
ない。今季になって、再び代表に招集された
近藤も、冒頭の言葉のように若い選手たちの
成長を認める一方で、「まだまだ自分にも伸ば
せる部分がある」と言って、体をいじめ続け
ている。
　「若い選手に絶対負けていないものですか？
やっぱり経験ですね」。こう言って笑みを浮か
べたように、出場機会が多くなかったとはい
え、唯一のオリンピック経験者の存在は、ス
マイルジャパンの大きな財産となるに違いな
いはずだ。
　ところで近藤には、少ないながら長野オリ
ンピックでの楽しかった思い出もある。大会
中に 19 歳の誕生日を迎えると、「試合がない
日でミーティングの時間に集まったら、サプ
ライズでケーキが出てきて、みんなに祝って
もらいました！」
　こんな思い出を、もう一度描くことを夢見て、
近藤は力の限り挑戦をし続ける。
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◆ 2013 Women's World Ranking
順位 国　　名

1 アメリカ United States

2 カナダ Canada

3 フィンランド Finland

4 ロシア Russia

5 スイス Switzerland

6 スウェーデン Sweden

7 ドイツ Germany

8 スロバキア Slovakia

9 チェコ Czech Republic

10 日本 Japan

11 ノルウェー Norway

12 オーストリア Austria

13 ラトビア Latvia

14 カザフスタン Kazakhstan

15 中国 China

16 フランス France

17 デンマーク Denmark

18 イギリス Great Britain

19 イタリア Italy

20 オランダ Netherlands

21 スロベニア Slovenia

22 ハンガリー Hungary

23 オーストラリア Australia

24 クロアチア Croatia

25 ニュージーランド New Zealand

26 北朝鮮 DPR Korea

27 ポーランド Poland

28 韓国 Korea

29 スペイン Spain

30 アイスランド Iceland

31 ベルギー Belgium

32 南アフリカ South Africa

33 ブルガリア Bulgaria

34 トルコ Turkey

35 アイルランド Ireland

36 ルーマニア Romania

Sochi Olympic information

 2月 8日土 アメリカ  VS  フィンランド 12:00(Shayba) 日本時間 17:00

  カナダ  VS  スイス 17:00 (Shayba) 日本時間 22:00 

 9 日日 スウェーデン  VS  日　本 12:00 (Shayba) 日本時間 17:00 

  ロシア  VS  ドイツ 17:00 (Shayba) 日本時間 22:00

 10 日月 アメリカ  VS  スイス 14:00 (Shayba) 日本時間 19:00 

  フィンランド VS  カナダ 19:00 (Shayba) 日本時間 24:00 

 11 日火 ドイツ  VS  スウェーデン 14:00 (Shayba) 日本時間 19:00 

　　　　　 ロシア  VS  日　本 19:00 (Shayba) 日本時間 24:00 

 12 日水 スイス VS  フィンランド 12:00 (Shayba) 日本時間 17:00 

  カナダ  VS  アメリカ 16:30(Shayba) 日本時間 21:30 

 13 日木 日　本  VS  ドイツ 12:00 (Shayba) 日本時間 17:00 

  スウェーデン VS  ロシア 21:00 (Shayba) 日本時間 26:00 

 15 日土 　　Quarter-finals（準々決勝）

 QF1 A 組 3 位  VS  B 組 2 位 12:00(Shayba) 日本時間 17:00

 QF2 A 組 4 位  VS  B 組 1 位 16:30 (Shayba) 日本時間 21:30

 16 日日              Classification Game  （順位決定戦）

　 CL1 QF1 敗者 VS Ｂ 3 位 12:00 (Shayba) 日本時間 17:00

　 CL2 QF2 敗者 VS Ｂ 4 位 21:00 (Shayba) 日本時間 26:00

 17 日月  Semi-finalS（準決勝）

　 SF1 Ａ 1 位 VS QF1 勝者 16:30 (Shayba) 日本時間 21:30

　 SF2 Ａ 2 位 VS QF2 勝者 21:00 (Shayba) 日本時間 26:00

 18 日火 　　　Classification　Game（順位決定戦）

　 CL3 CL1 勝者 VS CL2 勝者 12:00 (Shayba) 日本時間 17:00

　 CL4 CL1 敗者 VS CL2 敗者 16:30 (Shayba) 日本時間 21:30

 20 日木              Bronze medal game（3 位決定戦）

　  SF1 敗者 VS SF2 敗者 16:00 (Bolshoy) 日本時間 21:00

 　　　　　　　  Gold medal game （決勝戦）

　  SF1 勝者 VS SF2 勝者 21:00(Bolshoy) 日本時間 26:00

◆ソチオリンピック : 女子アイスホッケーゲーム日程

※各グループの順位によって決勝トーナメントの対戦が決定する

※ RUS 等の位置によっての時間を変更する可能性あり
QF - if playing in quarter-final RUS to play 16:30 game (1st priority)
QF - if playing in quarter-final USA to play 16:30 game (2nd Priority after RUS)
QF - if playing in quarter-final CAN to play 16:30 game (3rd priority)

※ RUS 等の位置によっての時間を変更する可能性あり
SF - if playing in semi-final RUS to play 16:30 game (1st priority)
SF - if playing in semi-final USA to play 16:30 game (2nd priority after RUS)
SF - if playing in semi-final CAN to play 21:00 game

※ RUS の位置によっての時間を変更する可能性あり
CL - if playing in Classification 1 or 2 Game RUS to play 21:00 game

※ RUS の位置等によっての時間を変更する可能性あり
CL - if playing in Classification Game RUS to play 16:30 game

Bronze

SF1敗者

SF2 敗者

 Bronze Medal Game
3 位決定戦

◆決勝トーナメント

A3 位

B2 位

A4 位

B1 位

GOLD

SF1勝者

SF2 勝者

A1 位

QF1勝者

A2 位

QF2勝者

QF1

QF2

SF1

SF2

Quarter-Final
準々決勝

 Semi-Final
準決勝

Gold Medal Game
決勝

CL1敗者

CL2敗者

CL1勝者

CL2勝者

7 位 5 位CL3CL4

QF1敗者

B3 位

QF2敗者

B4 位

7 位決定戦 5 位決定戦

Classification

CL1

CL2

ソチオリンピック参加国
Ａ組 　　　　　　　　　 Ｂ組

アメリカ

カナダ

フィンランド

スイス

ロシア

スウェーデン

ドイツ

日本

※オリンピック日程については変更になる事があります。
写真提供●永山 礼二・加藤 じろう

日本アイススレッジホッケー協会・乾写真事務所

オリンピックをめざすトップ選手たちが、より安定した
環境で競技活動が行えるようにと、公益財団法人日本オ
リンピック委員会（JOC）が 3 年前から始めた就職支援、
トップアスリートナビゲーションシステムが「アスナビ」
です。多くの企業にご賛同をいただき、2013 年 11 月 1 日
現在、20 社 26 名のトップ選手の採用が決まっています。
女子アイスホッケーの日本代表候補選手の中にも、時間
給のアルバイトをしながら競技を続けてきた選手、来年
大学卒業後も競技続行を希望している選手がいたことか
ら、「アスナビ」にエントリーし、今日までに 6 名の選手
をご採用（2 名は内定）いただきました。
6 選手には、所属企業の一員としての自覚と責任を持ち、
世界に挑むアイスホッケー選手として、最高のプレーを
通して社員の皆様に感動をお届けできるように、高い意
識を持って競技に取り組んでほしいと思います。

「アスナビ」では、今後ともアイスホッケー選手をはじめ、
有望選手の採用を多くの企業にご検討いただきたく思っ
ております。「アスナビ」に関する詳細は JOC の公式サ
イトに掲載されています。ぜひ、ご支援のほど、よろし
くお願いいたします。

（公益財団法人日本オリンピック委員会
「アスナビ」担当 キャリアアカデミー　ディレクター　八田 茂）

トップアスリート就職支援
「アスナビ」で、

6 名のアイスホッケー選手が採用に

【アスナビ採用実績】（入社順）

平野由佳（株式会社ローソン）、

坂上智子（株式会社ダイナックス）、

中村亜実（株式会社バンダイ）、

久保英恵（太陽生命保険株式会社）　

＊ 2014 年 4月入社予定
　大澤ちほ、米山知奈（共に株式会社ダイナックス）

公益財団法人経済同友会主催の「アスナ
ビ」説明会で、採用内定の報告をする平
野由佳選手

同「アスナビ」説明会で、自身を採用する
メリットをプレゼンする大澤ちほ選手


